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Τετάρτη

Δήμος Δημέλλης, MD, PhD, Ψυχίατρος-Ψυχοθεραπευτής  
424 ΓΣΝΕ - Ινστιτούτο Ψυχικής Υγείας «EgoIdeal»

«Σύνδρομο Επαγγελματικής Εξουθένωσης -  
Από τη θεωρία στην πράξη»

Ιωάννης Βελίκης, Διδάκτωρ Ιατρικής Ψυχολογίας

«Burnout: Παθολογία ή Επιλογή»
Αριστούλα Δάλλη, Εικαστική Ψυχοθεραπεύτρια - Συστημική  

Οικογενειακή Θεραπεύτρια, μέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας Ψυχοθεραπείας  
(EAP - European Association for Psychotherapy)

«Το σύνδρομο burnout ως πρόκληση αφύπνισης  
εαυτού και συνειδητότητας»

Διαμαντής Γκολιδάκης, Καρδιολόγος-Διδάκτωρ Ιατρικής

«Το στρες στους επαγγελματίες:  
Πρόβλημα Υγείας- Πρόβλημα της Ελλάδας»

 Θα απευθύνει χαιρετισμό ο Πρόεδρος του Τ.Α.Δ.Ι.Θ.
Νικόλαος Αντωνιάδης, Δικηγόρος

ΟΜΙΛΗΤΕΣ

•	� Χρήστος Παππάς 
Δικηγόρος, μέλος Δ.Σ. & ταμίας Τ.Α.Δ.Ι.Θ.

•	� Εύα Ρογκότη-Καϊναμίση 
Δικηγόρος, μέλος Δ.Σ. Τ.Α.Δ.Ι.Θ.

•	� Ευρώπη Σπανίδου 
Δικηγόρος

•	� Χριστίνα Φοροπούλου 
Δικηγόρος, μέλος της επιτροπής Δημοσίων 
Σχέσεων – Επικοινωνίας – Κοινωνικής 
Ευαισθητοποίησης του Δικηγορικού Συλλόγου 
Θεσσαλονίκης 
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